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၁။ G/S (စားပွဲထိုး)အတွက် ေလျှာက်ထားရန် လိုအပ်ချက်များ

စဥ် လက်မှတ်အမျိုးအစား မှတ်ချက်

(၁) SFBT လူေဟာင်းများမွမ်းမံတက်ေရာက်ပြ ီးဖြ စ်ရမည်။

( )(၂) DSD
(၃) SSA
(၄) TF မမွ်းမံတက်ေရာက်ပြ ီးဖြ စ်ရမည်။၄ ွ ရ ြ ြ ရ ည

( Tankerသေ င်္ဘာများတွင် တာဝန်ထမ်း ေဆာင်သူများသာ )

(၅) CMC မွမ်းမံတက်ေရာက်ပြ ီးဖြ စ်ရမည်။
( Passen e Shipတင် တာဝန်ထမ် ေဆာင် သမျာ သာ )( Passenger Shipတွင တာဝနထမးေဆာင သူများသာ )

(၆) CDC မိတ္တ ူ
(၇) ေဆးလက်မှတ် မိတ္တ ူ သက်တမ်း အနည်းဆုံး (၃)လ ရှိရမည်။
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*လူသစ်များသက်ဆိုင်ရာသင်တန်းေကျာင်းများမှသင်တန်းဆင်းလက်မှတ်များြဖင့်ေလျှာက်ထားရမည်။
(မူရင်းအား ကာယကံရှင်ကိုယ်တိုင်သိမ်းဆည်းထားရန်အတွက်သာ)



၂။ Ship’s Cook (စားဖိုမှူး) အတွက် ေလျှာက်ထားရန် လိုအပ်ချက်များ

စဥ် လက်မတ်အမျိုးအစား မတ်ချက်စဥ လကမှတအမျုးအစား မှတချက

(၁) SFBT လူေဟာင်းများမွမ်းမံတက်ေရာက်ပြ ီးဖြ စ်ရမည်။
(၂) DSD
(၃) SSA
(၄) Ship’s Cook မွမ်းမံသင်တန်းတက်ေရာက်ရန် လိုအပ်သူများ တက်ေရာက်ပြ ီးဖြ စ်ရမည်။

(၅) TF မမ် မံတက်ေရာက်ပြ ီ ဖြ စ်ရမည်(၅) TF မမွးမတကေရာကပြ းဖြ စရမည။
( Tankerသေ င်္ဘာများတွင် တာဝန်ထမ်း ေဆာင်သူများသာ )

(၆) CMC မွမ်းမံတက်ေရာက်ပြ ီးဖြ စ်ရမည်။
( Passenger Shipတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင် သူများသာ )

(၇) CDC မိတ္တ ူ
(၈) ေဆးလက်မတ် မတိူ သက်တမ်း အနည်းဆံး (၃)လ ရရိမည်။
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(၈) ေဆးလကမှတ မတ္တ ူ သကတမး အနညးဆုး (၃)လ ရရှမည။

*လူသစ်များသက်ဆိုင်ရာသင်တန်းေကျာင်းများမှသင်တန်းဆင်းလက်မှတ်များြဖင့်ေလျှာက်ထားရမည်။
(မူရင်းအား ကာယကံရှင်ကိုယ်တိုင်သိမ်းဆည်းထားရန်အတွက်သာ)



၃။ D/R (ကုန်းပတ်သေ င်္ဘာသား) အတွက် ေလျှာက်ထားရန် လိုအပ်ချက်များ

် ် ် ိ ် ်စဥ် လက်မှတ်အမျိုးအစား မှတ်ချက်

(၁) SFBT လူေဟာင်းများမွမ်းမံတက်ေရာက်ပြ ီးဖြ စ်ရမည်။
(၂) DSD(၂) DSD
(၃) SSA
(၄) TF မွမ်းမံတက်ေရာက်ပြ ီးဖြ စ်ရမည်။

င်္ ် ် ် ်( Tankerသေ င်္ဘာများတွင် တာဝန်ထမ်း ေဆာင်သူများသာ )
(၅) CMC မွမ်းမံတက်ေရာက်ပြ ီးဖြ စ်ရမည်။

( Passenger Shipတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင် သမူျားသာ )ွ န ူ ျ
(၆) CDC မိတ္တ ူ
(၇) ေဆးလက်မှတ် မိတ္တ ူ သက်တမ်း အနည်းဆုံး (၃)လ ရှိရမည်။
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*လူသစ်များသက်ဆိုင်ရာသင်တန်းေကျာင်းများမှသင်တန်းဆင်းလက်မှတ်များြဖင့်ေလျှာက်ထားရမည်။
(မူရင်းအား ကာယကံရှင်ကိုယ်တိုင်သိမ်းဆည်းထားရန်အတွက်သာ)



၄။ WK-DR (တာဝန်ကျသေ င်္ဘာသား) အတွက် ေလျှာက်ထားရန် လိုအပ်ချက်များ
စဥ် လက်မှတ်အမျိုးအစား မှတ်ချက်ဥ ှ ျု ှ ျ

(၁) SFBT လူေဟာင်းများမွမ်းမံတက်ေရာက်ပြ ီးဖြ စ်ရမည်။
(၂) WKလက်မှတ် (II/4) Sea Service (၆)လ ရှိရမည်။

(၃) DSD
(၄) SSA
(၅) EDH
(၆) TF မွမ်းမံတက်ေရာက်ပြ ီးဖြ စ်ရမည်။

(Tankerသေ င်္ဘာများတွင် တာဝန်ထမ်း ေဆာင်သူများသာ )
(၇) CMC မမွ်းမံတက်ေရာက်ပြ ီးဖြ စ်ရမည်။၇ ွ ရ ြ ြ ရ ည

( Passenger Shipတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင် သူများသာ )
(၈) CDC မိတ္တ ူ Sea Service (၆)လ ရှိရမည်။
(၉) ေဆးလက်မတ် မတိူ သက်တမ်း အနည်းဆံး (၃)လ ရရိမည်။
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(၉) ေဆးလကမှတ မတ္တ ူ သကတမး အနညးဆုး (၃)လ ရရှမည။

*လူသစ်များသက်ဆိုင်ရာသင်တန်းေကျာင်းများမှသင်တန်းဆင်းလက်မှတ်များြဖင့်ေလျှာက်ထားရမည်။
(မူရင်းအား ကာယကံရှင်ကိုယ်တိုင်သိမ်းဆည်းထားရန်အတွက်သာ)



၅။ AB Deck/Bosun (ကုန်းပတ်ကျွမ်းကျင်သေ င်္ဘာသား) အတွက် ေလျှာက်ထားရန် လိုအပ်ချက်များ

စဥ် လက်မှတ်အမျိုးအစား မှတ်ချက်
( ) SFBT ် ် ံ ် ် ြ ီ ြ ် ်(၁) SFBT လူေဟာင်းများမွမ်းမတံကေ်ရာက်ပြ ီးဖြ စ်ရမည်။
(၂) PSC&RB မွမ်းမံသင်တန်းတက်ေရာက်ပြ ီး  ဖြ စ်ရမည်။
(၃) ABDလက်မှတ် (II/5) II/4လက်မှတ်ကိုင်ေဆာင်ပြ းီ Sea Service (၁၂)လ ရှိရမည်။
(၄) WKလကမ်တ် (II/4)(၄) WKလကမှတ (II/4)
(၅) DSD
(၆) SSA
(၇) EDH(၇) EDH
(၈) TF မွမ်းမံတက်ေရာက်ပြ ီးဖြ စ်ရမည်။ (Tankerသေ င်္ဘာများတွင် တာဝန်ထမ်း ေဆာင်သူများသာ )
(၉) TFG မွမ်းမံတက်ေရာက်ပြ ီးဖြ စ်ရမည်။ (Tankerသေ င်္ဘာများတွင် တာဝန်ထမ်း ေဆာင်သူများသာ )

(၁၀) CMC မမ်းမတံကေ်ရာက်ပြ ီးဖြ စ်ရမည်။ ( Passenger Shipတင် တာဝန်ထမ်းေဆာင် သများသာ )(၁၀) CMC မမွးမတကေရာကပြ းဖြ စရမည။ ( Passenger Shipတွင တာဝနထမးေဆာင သူများသာ )
(၁၁) CDC မိတ္တ ူ II/4လက်မှတ်ကိုင်ေဆာင်ပြ းီ Sea Service (၁၂) လ ရှိရမည်။
(၁၂) ေဆးလက်မှတ် မိတ္တ ူ သက်တမ်း အနည်းဆုံး (၃)လ ရှိရမည်။
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*လူသစ်များသက်ဆိုင်ရာသင်တန်းေကျာင်းများမှသင်တန်းဆင်းလက်မှတ်များြဖင့်ေလျှာက်ထားရမည်။
(မူရင်းအား ကာယကံရှင်ကိုယ်တိုင်သိမ်းဆည်းထားရန်အတွက်သာ)



၆။ E/R (စက်ခန်းသေ င်္ဘာသား)အတွက် ေလျှာက်ထားရန် လိုအပ်ချက်များ

် ် ် ိ ် ်စဥ် လက်မှတ်အမျိုးအစား မှတ်ချက်

(၁) SFBT လူေဟာင်းများမွမ်းမံတက်ေရာက်ပြ ီးဖြ စ်ရမည်။

(၂) DSD

(၃) SSA

် ံ ် ် ြ ီ ြ ် ်(၄) TF မွမ်းမံတက်ေရာက်ပြ ီးဖြ စ်ရမည်။
(Tankerသေ င်္ဘာများတွင် တာဝန်ထမ်း ေဆာင်သူများသာ )

(၅) CDC မိတူ(၅) CDC မတ္တ ူ

(၆) ေဆးလက်မှတ် မိတ္တ ူ သက်တမ်း အနည်းဆုံး (၃)လ ရှိရမည်။
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*လူသစ်များသက်ဆိုင်ရာသင်တန်းေကျာင်းများမှသင်တန်းဆင်းလက်မှတ်များြဖင့်ေလျှာက်ထားရမည်။
(မူရင်းအား ကာယကံရှင်ကိုယ်တိုင်သိမ်းဆည်းထားရန်အတွက်သာ)



၇။WK-ER (စက်ခန်းတာဝန်ကျသေ င်္ဘာသား ) အတွက် ေလျှာက်ထားရန်လိုအပ်ချက်များ

စဥ် လက်မှတ်အမျိုးအစား မှတ်ချက်
် ် ် ် ြ ီ ြ ် ်(၁) SFBT လူေဟာင်းများမွမ်းမံတကေ်ရာက်ပြ ီးဖြ စ်ရမည်။

(၂) EERလက်မှတ် (III/4) •သင်တန်းဆင်းလက်မှတ် တင်ပြ ရမည်။
•၂၀၁၃ ဇူလိုင်(၁)ရက် ေနာက်ပိုင်း စနစ်သစ်ဖြ င့် ေအာင်မြ င် ထားသူမှအပ မွမ်းမံသင်တန်း
 ြ ် ် ် ် ြ ီ  ြ ် ် ပြ န်လညတ်ကေ်ရာက်ပြ ီး  ဖြ စရ်မည်။
•Sea Serviceအနည်းဆုံး (၆)လ ရှိရမည်။
*Workshop Skill (သို့)ဘွဲ့လက်မှတ်ရှိ ပါက Sea Serviceအနည်းဆုံး (၂)လ ရှိရမည်။

(၃) DSD(၃) DSD
(၄) SSA
(၅) TF မွမ်းမံတက်ေရာက်ပြ ီးဖြ စ်ရမည်။

(Tankerသေ င်္ဘာများတင် တာဝန်ထမ်း ေဆာင်သများသာ )(Tankerသေဘာများတွင တာဝနထမး ေဆာငသူများသာ )
(၆) CDC မိတ္တ ူ * Sea Serviceအနည်းဆုံး (၆)လ ရှိရမည်။

* Workshop Skill (သို့)ဘွဲ့လက်မှတ်ရှိပါက Sea Serviceအနည်းဆုံး (၂)လ ရှိရမည်။
(၇) ေဆးလကမ်တ် မိတူ သကတ်မ်း အနည်းဆံး (၃)လ ရိရမည်။
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(၇) ေဆးလကမှတ မတ္တ ူ သကတမး အနညးဆုး (၃)လ ရှရမည။

*လူသစ်များသက်ဆိုင်ရာသင်တန်းေကျာင်းများမှသင်တန်းဆင်းလက်မှတ်များြဖင့်ေလျှာက်ထားရမည်။
(မူရင်းအား ကာယကံရှင်ကိုယ်တိုင်သိမ်းဆည်းထားရန်အတွက်သာ)



၈။ Fitter/AB Engine (စက်ခန်းကျွမ်းကျင်သေ င်္ဘာသား)အတွက် ေလျှာက်ထားရန် လိုအပ်ချက်များ

စဥ် လက်မတ်အမျိုးအစား မတ်ချက်စဥ လကမှတအမျုးအစား မှတချက
(၁) SFBT လူေဟာင်းများမွမ်းမံတက်ေရာက်ပြ ီးဖြ စ်ရမည်။
(၂) ABEလက်မှတ် (III/5) III/4 လက်မှတ်ကိုင်ေဆာင်ပြ ီး Sea Service အနည်းဆုံး (၁၂)လ

ရ၍ိ III/5သင်တန်းတက်ေရာက်ပြ ီး  ဖြ စ်ရ မည်။ရ၍ှ III/5သငတနးတကေရာကပြ း  ဖြ စရ မည။
(၃) EERလက်မှတ် (III/4)
(၄) DSD
( ) SS(၅) SSA
(၆) TF မွမ်းမံတက်ေရာက်ပြ ီးဖြ စ်ရမည်။

(Tankerသေ င်္ဘာများတွင် တာဝန်ထမ်း ေဆာင်သူများသာ )
(၇) CDC မိတ္တ ူ
(၈) ေဆးလက်မှတ် မိတ္တ ူ သက်တမ်း အနည်းဆုံး (၃)လ ရှိရမည်။
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*လူသစ်များသက်ဆိုင်ရာသင်တန်းေကျာင်းများမှသင်တန်းဆင်းလက်မှတ်များြဖင့်ေလျှာက်ထားရမည်။
(မူရင်းအား ကာယကံရှင်ကိုယ်တိုင်သိမ်းဆည်းထားရန်အတွက်သာ)



၉။ ETR (လျှပ်စစ်ကျွမ်းကျင်သေ င်္ဘာသား) အတွက် ေလျှာက်ထားရန် လိုအပ်ချက်များ
စဥ် လက်မှတ်အမျိုးအစား မှတ်ချက်

် ် ် ် ြ ီ ြ ် ်(၁) SFBT လူေဟာင်းများမွမ်းမံတကေ်ရာက်ပြ ီးဖြ စ်ရမည်။
(၂) ETRလက်မှတ် (III/7) * AEO Fit လက်မှတ်အေဟာင်း ကိုင်ေဆာင်ထားသူများ (၁) လ မွမ်းမံသင်တန်း တက်ေရာက်ပြ ီး

 ဖ ြ စ်ရမည်။
် ် ိ ် ် ် ံ ် ဲ* AEO Fit လကမ်ှတ်ကိုင်ေဆာင်ထားသမူျား မွမ်းမံ (၁) လ မတကဘ်ဲ ETO Workshop Skills

(၄)လတက်ေရာက်ပြ ီး မမွ်းမံ (၁) ရက် တက်ေရာက်သူ  ဖ ြ စ်ရမည်။
*လူသစ်များWorkshop Skill (၆)လ  ပြ ီးဆုံး ေအာင်မြ င်ပြ ီး Sea Service (၁)နှစ် ရှိရမည်။

(၃) DSD
(၄) SSA
(၅) TF မမွ်းမံတက်ေရာက်ပြ ီးဖြ စ်ရမည်။ (Tankerသေ င်္ဘာများတွင် တာဝန်ထမ်း ေဆာင်သမူျားသာ )၅ ွ ရ ြ ြ ရ ည ျ ွ န ူ ျ
(၆) CDC မိတ္တ ူ *  လွန်ခဲ့ေသာ (၅)နှစ်အတွင်း Sea Service (၁) နှစ် ရှိရမည်။ (သို့မဟုတ)်

•All in One မေဆာင်ရွက်မီ (၆) လအတွင်း Sea  Service (၃)လ ရှိရမည်။

(၇) ေဆးလကမ်တ် မိတူ သက်တမ်း အနည်းဆုံး (၃)လ ရှိရမည်။
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(၇) ေဆးလကမှတ မတ္တ ူ နည ု (၃) ရှရ ည

*လူသစ်များသက်ဆိုင်ရာသင်တန်းေကျာင်းများမှသင်တန်းဆင်းလက်မှတ်များြဖင့်ေလျှာက်ထားရမည်။
(မူရင်းအား ကာယကံရှင်ကိုယ်တိုင်သိမ်းဆည်းထားရန်အတွက်သာ)



မွမ်းမံပြ န်လည်တက်ေရာက်ရန်ွ ြ န ည ရ ရန
လိုအပ်သည့် လက်မှတ်များု ည ှ ျ

 (၅)နှစ်တစ်ကy ိမ် မွမ်းမံပြ န်လည်တက်ေရာက်ရန် လိုအပ်သည့် လက်မှတ်များမှာ

1. SFBT(BST)ယခင်အေခါ် 4-Ticket နှင့်

2. CMCလက်မှတ်တို့  ဖြ စ်သည်။

3. PSC & RB

4. Tanker
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TF/TFGလက်မတ်များ
1. TF လက်မှတ် ေလျှာက်ထားရန် TF + TFF သင်တန်းဆင်း လက်မှတ်မိတ္တ ူ

တင်ပြ ရမည်။ (Services မလိပါ)

TF/TFGလကမှတများ

တငပြ ရမည။ (Services မလုပါ)

2. TFG လက်မှတ်အတွက် TFG + TFF သင်တန်းဆင်း လက်မှတ်မိတ္တ ူ တင်ပြ ရမည်။
(Services မလိုပါ)( ု )

3. TF လက်မှတ် သက်တမ်း (၃၁.၁၂.၂၀၁၆) ေန့ရက် အထိ ကိုင်ေဆာင်ထားသူများ
သည် TF Revalidation + TFF (Tanker Fire-Fighting) မွမ်းမံ သင်တန်းသို့ည ွ န ု့
တက်ေရာက်ပြ ီးမှသာ သက်တမ်းတိုး ေလျှာက်ထား နိုင်သည်။

4. TFF (Tanker Fire-Fighting) သင်တန်း တစ်ကy ိမ်တက်ပြ ီးပါက TF  ဖြ စ်ေစ၊ TFG
 ဖြ စ်ေစ ေလျှာက်ထားရာတွင် အသုံးပြ ုနိုင်သည်။
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AOT/ ACT လက်မတ်များ
1. All in One (CoP) စာအုပ်အား II/5 ကိုင်ေဆာင်ထားပြ ီး TF လက်မှတ် 

ထည်သင်းပြ ီးသများ ေလျှာက်ထားနိငသ်ည်။

AOT/ ACT လကမှတများ

ထည့သွငးပြ းသူများ ေလျှာကထားနုငသည။

2. AOT, ACT နှင့် ATFFသင်တန်းများ တက်ေရာက်ပြ းီ  ဖြ စ်ရမည်။

3. သက်ဆိုင်ရာ Tanker service မှာ လွန်ခဲ့ေသာ (၅) နှစ်အတွင်းတွင် အနည်းဆုံး 
(၃) လ ရှိရမည်ဖြ စ်ပြ းီ စုစုေပါင်း Tanker service မှာ အနည်းဆုံး (၁) နှစ် 
ိ ် ြ ် ်ရှရိမည်  ဖြ စ်သည်။
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သင်တန်းဆင်းလက်မတ်များ သိမ်းဆည်းခြ င်းသငတနးဆငးလကမှတများ သမးဆညးခြ ငး

 မည်သည် သင်တန်းဆင်း လက်မတ်မဆိ ကိင်ေဆာင်ထားပြ ီး မညသည့ သငတနးဆငး လကမှတမဆု ကုငေဆာငထားပြ း
(၃)နှစ်အတွင်း DMAလက်မှတ် ေလျှာက်ထားနိုင်သည်။

 ် ် ် ် ြ ီ ံ ြ ် ် ် (C tifi t f မည်သည့် သင်တန်းပြ ီးဆုံးေကြ ာင်းလက်မှတ် (Certificate of
Completion) မူရင်း ကိုမျှ DMA မှ သိမ်းဆည်းမည် မဟုတ်ပါ။

် ိ ် ိ ် ိ ် ် ် ကာယကံရှင်ကိုယ်တိုင် သိမ်းဆည်းထားရမည်။

 ေနာင်အချိန်တွင် လိုအပ်ပါကတင်ပြ နိုင်ရန်ဖြ စ်သည်။န ျန ွ ု ြ ု ရနြ ည
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